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Die Versorgung
von Noradrenerge
beeinflusst das
Immunsystem

Thyroidhormone
bewirken die
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Nervensystems ™
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Immunsystem reagiert
auf Infektion und moduliert
endokrine Systeme

e lial) Jlealls ranll Sleall s slacall aaall gy Bl ;] JSA,

e 3sale i) &5 (Fritzsche K «<Wirsching M <2006 «p. 13).



Lpadill 5 o liall Sleadl

zo° WS Andraws (2018) ) a5 o S ¢ GO i s B pads Glasd e ¢ 4y 80 sball <l 3
Cnd s U8 U8 (e gl LS e bl Sleadl e i Anlid) (o ladll o3a | I 5 QUESY) 5 Bas glly ) gl
JEal Jas (Ao ¢ S gl IS5 3 elidl Jlgadl (e Claslas uanll Sleall 1 Interleukin 1 (1L-1) s

interleukin 6 (IL-6) auslls s Y Ja3 dale 5 ¢ (TNF). Lsae Alba) Adlae 3 HPA Lasi® o ¢
Gl sl

Sailaall Caniay (oS | (5 g2l dnc Liall Aplaiu) Cannali ¢ ‘_Jﬂhj
ae Sl ¢ ) dpegadall ABEN LAY Ll Wyl Canaay 43000 4 glaalll LAY Cilaaal),

el oY1 5 Aaglll (51088 5 a5 Aa) ) aday ((iapall & gludl) 5230 (3155 138 5 (Andrawis A <2018).

eaYl G elidl Sleal) gias

LE;UA\ el = S el b_uaaj\ kel S S, Akl 3 5l ) enall daial ) & Aalanl) 32zl 5 algall chns
Sleall Cinanr o33 5l a1 (r3a 0 33 oind) e Y) sanll i el Bpanll OB i oSal
= all,



ZNS

Limbisches System
Stress (Aktivierung von Stress)
IL-1
IL-6
ACTH
TNF
Nebenniere
= Kortisol
/. Adrenalin
Immunzellen

(Aktivierung Veg. NS)
durch Kortisol gehemmt

hemmend > aktivierend

A Gaob e ol Jleall w2 JRA,

O 3sake daasill 3 (Fritzsche K <Wirsching M <2006 «p. 14).

Apnil] 5 il ga gl pllas
U gael) e ) Y akai dgalall Badl 5 slgal) cani L,
O dadlly i LS Al Lgnanl) LAY e (538 el oaand) Jleal) Lo celaiaV) il 5 gill g algal) Jasy
Jal (e 8230 o lat g Lpanll auall aaall alai g (g jumdl) anll Sleall Jandsi o ¢ i g5 (i 8 Ji8
k?Ij‘)@J\ Ji dLéﬂ J‘J’:\MY\.
(Fritzsche K <Wirsching M <2006)
Z) el s G (e (pazm el Flay ¢ 48 Hall Bard) Tl Ja jd QL) Jass Sle ¢ elasall aaal) alas 8 ) lacal &
(S,
3SIAl il yhasal 5 Blall 5 iSall ) Sl 2 555 5 58 6 slall L) Jal 8Y) (58 5,
¢ QUESYI Al 8 ¢ mind 55 i 8 2S5 LS il (e ) silay g LSl Bax) ) acall (g () sl ) (sl
ol el lal) slad 335 i 138 5 s i s o o Lo 13 5 By ST dpalail) saall an ) gaal) Japliis

Oe ) Gaail A 30 ciladle (pe Ao lial) AT Jalii g ¢y 5 i) sSU) s g 4 gl dae 5V 5 ), (Fritzsche

K «Wirsching M «2006)



Apadill 5 oauanll Sleadl

a3l Al e AV eliall Sleall Gayh ce (o) ¢ o sl flaall Jeldy ¢ Jaiall candy dea ¥ Vs
claall,

:\.JWJLSS\ 3azl) 63.;\41.5.'\]\ pazll 9

s 58580 1A ¢y sm s (3] s ¢ il g5 il 8 a5l LS (CRH) 32l (b algall s Lo diaia (0
BSI 8 (ys0 (5SS e sl 585 ¢ uanll (50 gl 2 4eladll (ACTH). 5 CRH .05 ) 138 3lkas
Lo L) LAY wiay (21 12 52 5 1 S sb il S g s 35 S0 (588 (500 )80 13 (e ey,

A (e flaall e Jeall LIS o) 533 o L Liall LN 1 ¢ dali (g ¢ glaall s e liall Sleal) oy Jeliil 50
e 3 e e liall Jlgal) il janal Jeliall 13a JMA (e flodll o ¢ (5 AT Aali (g ¢ Juaal siall agaal
4y lasl) aall-dpalail) sl aleal) ) gaa, (Fritzsche K <Wirsching M <2006)

Lale eliadll o gV o) sinl ¢ SN dais A jie daelie Aladind Cand ) Jadl) 590 ) 401 3185 4 lenl) 022

e:hu.\.w]\ \A@J‘\:ﬁé\.m‘sc\.m&\ Ceall JJu\Aceﬂ\‘_gd‘j)’.ﬁJ}ﬁ\ucdg&ﬂ\c\ﬁ‘ﬂ\ﬁh&suy\b& d.ws‘d\a‘f
09585580 Ag1Al Aeliall Ll el 23 (Fritzsche K <Wirsching M <2006).

M‘J Lﬁ_)""‘éj\ M\ el

Alad Sl s & Jeadll 2 gy J 5 5SH Slga V) (3an o S g il U850 (2 )P el Sleall Jelisy
O 2l an s Apeliall LAY ) ghai aiad ) ol oS il dpnas) COBL ae dizaslal) 5 dibalaiall Cilac DU

S el J8 e Al Clilesd)
arsiil) ¢ Jalall Qi) Jass (e salga ) i Jead cilale @llia ¢ Al GllgiDU lias Cag yall Jaill o
daiall 3u3e3 6250 138 5 Aagaall GLIYY o Janiins 535 agoal @y ) s ¢ YL A ) ¢ izl

ol )l el & yiuYl g,

Ll g il 5 (il

JYA e ade Sigis el lalial) andat e figie (S ngg (i B 0S5 WS ¢ Apelaia¥l g Al el o)
A5 Al s i) Bas g Slisall o) S5 A5l JR5 1 Jelial) bl S (% ¢l o tal



sl g Anad il ClEMall (e e ket L3Sl g ¢ Lalu soana ool Aalial) Aaall ol (ia el | amdl Lgany e
(Bl

¢ guanll Jleall 3 Lsas |50 aaly 13 iy ) ) (et Wil wansd ¢ cilisal) Jalis aalai oSy IS 1Y)
A sl e V15 il 5 e el 5 e lial, (Fritzsche K <Wirsching M <2006)

Julidill ddasdl 53 80a o oa JS Galay ) Joands 4 oy A ciliall Lol aplaii e el Jol s IS (1
. “). .“”.

3l b dala g glaall b aleShy oall Al 5 LSRN Jala Ll ¢ gz Sl e cadl () dea ) L) o34
Lt el 5 i) g dpuanll i) Jaed 1o LA alladl (e ol LEY Cilial) andaii auady ¢ 4 Lal),

oo Wl Jspesa L 138 cle iyl a3a S oy ¢ 3 el duilalad) sl e g puaad) ¢ ool Sleall pany

¢gladll g a8 1) i Qi W (505 A sl g <l Ll ) geail) Jal s ladll Jsag ¢ dlgaY) Vs b
Ll 4 gl A oY1 5 i) QUi e sleaY) Cpa Jaadii g I Alaial ) (525 Lea ¢ dlgall cni Lo Japii
Opanl) e s dpnasd) LAYyl ) i b Gy 85 e lia) Slealdl Lo be 586 o) Jysha, (Fritzsche
K «Wirsching M <2006)

el all dails

Omle 3aal g pall st ) Jas (e (8300 6 5l 1(2013) 1 sl il

[] Bridegroom W (2001) 432 )5 (e ale 100 A (sl onadil) alall Sl jlas g G ks, In: Deter H C
(ed.) Psychosomatics .cn . s ¥ il elaia¥) oudill Qlall pa 8 cp plall 5 o) o dll 4l 8
sy Axalall

daalid) daydal) it gl

5



ur Burgin D <Resch F «<Schulte-Markwort M (2009): Operatedized Psychodynamic Diagnosis
OPD-2. »n )J:u\ Case Aadill ¢ D¢ CM\ jn;dniﬂb ol Jala

ister Deister A (2005) & ¢ <aSall g a8l 3 gl bl jlacal e Jadll 35350 Moeller HJ <Laux G«
Deister A 4Gl dakall & s g1 ZY b ad k| GM\J ) hall ¢

ister Deister A (2005) Somatoform Disorders <In: Moeller H J <Laux G <Deister A <Psychiatry
and Psychotherapy. 4l 4kl & jlad il Y 5 o

illing Dilling H <Mombour W «Schmidt M H (2011): &l <l jlaa™ Jsall caiaill, |CD-10
AR rad ) ¢ gyl Gl ol ) () s) Lseladl Juaill, AUFT sosn ila il

[J Ermann M (2004): z¥ s seled 5S¢ uaiil) Jalaill Gulad o s | asdil) 2 Mal 5 gmn) i) Caball

itz Fritzsche K <Wirsching M (2006) st e alall 5 )l cadill o Mall 5 sl calall

] Huber E (2001) & ¢« asaall dle ) Jiiue g sawall il Gkl Deter H C (ed.) Psychosomatics
S Akl o ess e iy ¢ oelaia¥) odill lal) sk pdall 5 galall ¢ 8l Ay

ern Kernberg O F (1998): ¢ 25aall ua yal il Sadindll =3alVerlag Hans Huber

uster Schuster P «Springer-Kremser M (1997): ¢ Gasll (il alal dasia | ousill Jidaill 4l il
¢ dal )l ZllWUV-Universitatsverlag



uster Schuster P <Springer-Kremser M (1998): ki dga 5 (e aall g dnwall | cudill Jolaill iy las
2 ¢ il s, (berarb. Aufl. ‘WUV-Universitatsverlag

[ Zepf S «(2000): smadill ¢ e laia¥) uiil ole 5 camall il ale ¢ alall ousdill Jlaill Clac Y ple
delaay),

Prof. Dr. Andrrawis



